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Bridgekurse an der VHS Bochum und an der VHS Recklinghausen

Bridge ist ein Strategiespiel und eher vergleichbar mit Schach als mit
anderen Kartenspielen. Wie beim Schach sind die Regeln einfach und in
wenigen Minuten zu erlernen. Bis man gut spielt, vergeht eine Weile,
aber auch in dieser Zeit macht das Spiel schon grof3en SpaB.

Das Spiel (mit einem 52-Kartenspiel ohne Joker) ist in zwei Phasen
unterteilt: Der Bietprozess (Reizung) und das Spiel der Karte (Abspiel).
Der Bietprozess ahnelt einer (Fremd)Sprache, die du erlernen musst. Das
Abspielen des am Ende der Reizung gefundenen Kontraktes (wie viele
Stiche muss ich gewinnen) ist anspruchsvoll. Auch hier muss gelernt
werden, auch von Spielern, die andere Kartenspiele gut bis virtuos
beherrschen.

Unsere Kurse beginnen mit dem Erlernen des Spiels ,Whist’, dem
Vorlaufer des heutigen Spiels. Bereits nach der ersten halben Stunde
beginnt ihr mit dem ersten Spiel. Und dieses Spiel kénnt ihr schon in den
darauf folgenden Tagen mit eurer Familie, den Kindern oder den Enkeln
spielen: Spal3 ist garantiert.

Weiter geht es mit dem Erlernen von Spielstrategien und
Kommunikationsmaoglichkeiten, denn es wird in festen Partnerschaften
gespielt, zwei Paare spielen gegeneinander. Sukzessive werden Elemente
der Reizung, also wie verstandige ich mich mit meiner Partnerin,
eingefihrt und gelibt. Am Ende des Kurses seid ihr soweit, dass ihr
selbstandig zuhause oder im Club spielen kénnt.

Auch dann geht das Lernen weiter, das Spiel ist komplex und es gibt
immer etwas dazuzulernen. Aber das ist ja das Gute daran: Der Kopf wird
gefordert, das Gehirn trainiert und das in einer Gemeinschaft mit
Freunden, die man insbesondere in den Bridgeclubs gewinnen kann.



